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Пояснительная записка. 
Адаптированная рабочая программа по родному русскому языку разработана на основе: 

- Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

-Письмом Заместителя министра минобрнауки России ИР-535/07 от  07.06.2013 года «О 

коррекционном и инклюзивном образовании детей»; 

-  Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06. 2016 г. № 429 «Об 

утверждении региональных учебных планов начального общего образования в рамках ФГОС для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями» 

-Федеральным государственно образовательным стандартом начального общего образования для 

детей с ограниченными возможностями здоровья  (приказ Минобрнауки России от 19.12.2014г. 

№1598); 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1599 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;  

- Постановлением Главного государственного санитарного врача российской Федерации 

от 10.07.2015 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286–15 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным образовательным программам для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

 -Письмом Министерства образования и науки РФ от 11 марта 2016 г. № ВК-452/07 "О введении 

ФГОС ОВЗ"; 

-Приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 

31.03.2014г. №253 "Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования"; 

- Постановлением ФС по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека «Об 

утверждении санитарно – эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно – 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID – 19) от 30 июля 2020 г. № 16; 

-(УМК) по учебному предмету «Родной  русский язык» в рамках предметной области  «Родной язык 

и родная литература» являются  учебники: «Русский родной язык» для 1-4 классов (авторы: 

Александрова О.М., Вербицкая Л.А., Богданов С.И., Казакова Е.И., Кузнецова М.И., Петленко Л.В., 

Романова В.Ю.).-Москва, изд. Просвещение; 2023 год. 

 

2.Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

-Ведущее место предмета «Родной (русский) язык» в системе общего образования обусловлено 

тем, что русский язык является государственным языком Российской Федерации, родным 

языком русского народа, средством межнационального общения. Изучение родного (русского) 

языка способствует формированию у обучающихся представлений о языке как основном 

средстве человеческого общения, явлении национальной культуры и основе национального 

самосознания. 

-В процессе изучения родного (русского языка) у обучающихся формируется позитивное 

http://минобрнауки.рф/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8/4136/%D1%84%D0%B0%D0%B9%D0%BB/3091/253_31.03.2014.pdf
http://минобрнауки.рф/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8/4136/%D1%84%D0%B0%D0%B9%D0%BB/3091/253_31.03.2014.pdf
http://минобрнауки.рф/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8/4136/%D1%84%D0%B0%D0%B9%D0%BB/3091/253_31.03.2014.pdf
http://минобрнауки.рф/%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8/4136/%D1%84%D0%B0%D0%B9%D0%BB/3091/253_31.03.2014.pdf
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эмоционально-ценностное отношение к русскому языку, стремление к его грамотному 

использованию, понимание того, что правильная устная и письменная речь являются 

показателем общей культуры человека. На уроках родного (русского) языка ученики получают 

представление о нормах русского литературного языка и правилах речевого этикета, учатся 

ориентироваться в целях, задачах, условиях общения, выборе адекватных языковых средств, для 

успешного решения коммуникативной задачи. 

-Родной (русский) язык является для обучающихся основой всего процесса обучения, средством 

развития их мышления, воображения, интеллектуальных и творческих способностей, основным 

каналом социализации личности. Успехи в изучении русского языка во многом определяют 

результаты обучения по другим школьным предметам. 

-Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АОП НОО (вариант 7.2), характерны   

следующие специфические образовательные потребности: 

-обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с 

учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и нейродинамики 

психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой 

работоспособности, пониженного общего тонуса и др.); 

-увеличение сроков освоения АОП НОО до 5 лет; 

-гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения/сокращения 

содержания отдельных предметных областей, изменения количества учебных часов и 

использования соответствующих методик и технологий; 

-упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования; 

-организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков 

обучающимися с ЗПР ("пошаговом» предъявлении материала, дозированной помощи 

взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, способствующих как 

общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков развития); 

-наглядно-действенный характер содержания образования; 

-развитие познавательной деятельности обучающихся с ЗПР как основы компенсации, коррекции и 

профилактики нарушений; 

 

-обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной деятельности 

обучающегося, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего справляться с 

учебными заданиями самостоятельно; 

-постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 

закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

-специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации 

взаимодействия с действительностью; -необходимость постоянной актуализации знаний, 

умений и одобряемых обществом норм поведения; 

-постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, 

окружающему предметному и социальному миру; 

-использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения; 

-комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, направленного 

на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также специальная 

психокоррекционная помощь, направленная на компенсацию дефицитов эмоционального 

развития и формирование осознанной саморегуляции познавательной деятельности и поведения; 

-специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности 

к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих 

трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого; 

-развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 

социально одобряемого поведения, максимальное расширение социальных контактов; 

-обеспечение взаимодействия семьи и образовательного учреждения (организация 

сотрудничества с родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально 
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активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей). 

Только удовлетворяя особые образовательные потребности обучающегося с ЗПР, можно открыть 

ему путь к получению качественного образования. 

Принципы, лежащие в основе построения рабочей программы: 

• личностно-ориентированные: развития, творчества, психологической комфортности; 

личностно-ориентированные: систематичности, непрерывности, ориентированной функции 

знаний, овладение культурой языка; • деятельностно-ориентированные: деятельности, 

смыслового отношения к языку, адаптивности, перехода от 

совместной учебно-познавательной деятельности к самостоятельной деятельности ученика 

3. Описание места учебного предмета, коррекционного курса в учебном плане. 

На изучение родного русского языка в 3 классе начальной школы отводится по 1 ч в неделю. Курс 

рассчитан на 34 ч в год. В соответствии с годовым  календарным  графиком  МКОУ «Нижнедобринкая  

СШ» на 2023 - 2024 учебный год, наличием  выходных  и праздничных  дней, расписанием учебных  занятий в 

условиях  пятидневной  рабочей  недели  данная  программа по курсу « Родной русский язык»  в 3 классе 

будет реализована в объёме 34 часа. 

Срок реализации рабочей программы  1 год. 

4.Содержание учебного предмета, курса 

3 класс (34ч)  

Раздел 1. Русский язык: прошлое и настоящее (18 ч).  

Крылатые слова и выражения из русских народных и литературных сказок (дело  мастера  

боится и др.), источники, значение и употребление в современных ситуациях речевого общения. 

Русские пословицы и поговорки как воплощение опыта, наблюдений, оценок, народного ума и 

особенностей национальной культуры народа. Ознакомление с историей и этимологией некоторых 

слов.   

Раздел 2. Язык в действии (10 ч).  

Суффиксы, с помощью  которых  можно  выразить  своё  отношение  к  ситуации  или  человеку 

(мальчик- мальчишка, девочка – девчушка и т.п.). Особенности  рода  имён  существительных  в  

русском  языке. Особенности изменения  имён  существительных  по числам. Общепринятые  нормы 

родного  русского  языка  в употреблении  имён  существительных  во  множественном  числе. 

Правильное   употребление  предлогов. 

 

Раздел 3. Секреты речи и текста (6 ч)  

 Распознавание  типов  текста. Составление  текстов-повествований, текстов-рассуждений. 

Редактирование текста. 

 

5.Планируемые результаты изучения учебного предмета, курса. 

«Родной русский  язык»: 

Личностные результаты: 

-представление о русском языке как духовной, нравственной и культурной ценности народа; 

осознание национального своеобразия русского языка; познавательный интерес и уважительное 

отношение к русскому языку, а через него – к родной культуре; ответственное отношение к 

сохранению и развитию родного языка; 

- осознание роли русского родного языка в жизни общества и государства, в современном 

мире, осознание роли русского родного языка в жизни человека, осознание языка как 

развивающегося явления, взаимосвязи исторического развития языка с историей общества, 

осознание национального своеобразия, богатства, выразительности русского родного языка; 

http://pandia.ru/text/category/obrazovatelmznaya_deyatelmznostmz/
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- представление о речевом идеале; стремление к речевому самосовершенствованию; 

способность анализировать и оценивать нормативный, этический и коммуникативный аспекты 

речевого высказывания; 

- увеличение продуктивного, рецептивного и потенциального словаря; расширение круга 

используемых языковых и речевых средств родного языка. 

Метапредметные результаты:  

- совершенствование коммуникативных умений и культуры речи, обеспечивающих свободное 

владение русским литературным языком в разных сферах и ситуациях его использования; 

обогащение словарного запаса и грамматического строя речи учащихся; развитие готовности и 

способности к речевому взаимодействию и взаимопониманию, потребности к речевому 

самосовершенствованию; 

- владение разными способами организации интеллектуальной деятельности и представления 

ее результатов в различных формах: приемами отбора и систематизации материала на определенную 

тему; умениями определять цели предстоящей работы (в том числе в совместной деятельности), 

проводить самостоятельный поиск информации, анализировать и отбирать ее; способностью 

предъявлять результаты деятельности (самостоятельной, групповой) в виде рефератов, проектов; 

оценивать достигнутые  результаты и адекватно формулировать их в устной и письменной форме; 

- овладение социальными нормами речевого поведения в различных ситуациях неформального 

межличностного и межкультурного общения, а также в процессе индивидуальной, групповой 

деятельности. 

Предметные результаты: 

-  умение опознавать, анализировать, классифицировать языковые факты, оценивать их с точки 

зрения нормативности, соответствия ситуации и сфере общения; умение работать с текстом, 

осуществлять информационный поиск, извлекать и преобразовывать необходимую информацию; 

- понимание и истолкование значения слов с национально-культурным компонентом, 

правильное употребление их в речи; понимание особенностей употребления слов с суффиксами 

субъективной оценки в произведениях устного народного творчества и произведениях 

художественной литературы разных исторических эпох;  

- понимание слов с живой внутренней формой, специфическим оценочно-характеризующим 

значением; осознание национального своеобразия общеязыковых и художественных метафор, 

народных и поэтических слов-символов, обладающих традиционной метафорической образностью.  

- понимание и истолкование значения крылатых выражений; знание источников крылатых 

выражений, фразеологических оборотов с национально-культурным компонентом, пословиц и 

поговорок комментирование истории происхождения таких выражений, уместное употребление их в 

современных ситуациях речевого общения; 

- характеристика лексики с точки зрения происхождения, понимание роли заимствованной 

лексики в современном русском языке; распознавание слов, заимствованных русским языком из 

языков народов России и мира; общее представление об особенностях освоения иноязычной 

лексики; определение значения лексических заимствований последних десятилетий; целесообразное 

употребление иноязычных слов; 

- определение различий между литературным языком и диалектами; осознание диалектов как 

части народной культуры; понимание национально-культурного своеобразия диалектизмов; 

- осознание изменений в языке как объективного процесса; понимание внешних и внутренних 

факторов языковых изменений; общее представление об активных процессах в современном русском 

языке; 

- овладение основными нормами русского литературного языка (орфоэпическими, 

лексическими, грамматическими, стилистическими), нормами речевого этикета; приобретение опыта 

использования языковых норм в речевой практике при создании устных и письменных 

высказываний; стремление к речевому самосовершенствованию, овладение основными 

стилистическими ресурсами лексики и фразеологии языка; 

- соблюдение на письме и в устной речи норм современного русского литературного языка и 
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правил речевого этикета;  

- использование различных словарей, в том числе мультимедийных;  

- обогащение активного и потенциального словарного запаса, расширение объёма 

используемых в речи грамматических средств для свободного выражения мыслей и чувств на 

родном языке адекватно ситуации и стилю общения. 

 

6.Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

Учебник: «Русский родной язык» для 1-4 классов, 3 класс (авторы: Александрова О.М., Вербицкая 

Л.А., Богданов С.И., Казакова Е.И., Кузнецова М.И., Петленко Л.В., Романова В.Ю.).-Москва, изд. 

Просвещение; 2023 год. 

 

7.Тематическое планирование 
 

№ 

п/п 

 

Сроки 

реализации 

Наименование раздела, темы 
Всего 

часов 

Контроль

ные 

работы  

(кол-во ч.) 

Дидактическ

ое 

обеспечение 

(оборудовани

е) 

1

1 
 

Русский язык: прошлое и 

настоящее. 
18 

 Ученик, 

компьютер, 

интерактивная 

доска, 

ноутбуки. 

2

2 
 Язык в действии 10 

 

3

3 
 Секреты речи и текста 6 

 

Всего  34   

 

 

 

 

8.Календарно-тематическое планирование 

№ 

уро

ка 

Дата 
Наименование раздела, темы 

Кол-во 

часов 

Формы 

контроля План Факт 

   Русский язык: прошлое и настоящее   

1-2   Где  путь  прямой, там  не езди  по  кривой. 2  

3-4   Кто друг прямой, тот  брат  родной. 2  

5-6   Дождик  вымочит, а красно  солнышко  

высушит. 

2  

7-8   Сошлись  два  друга  -  мороз  да  вьюга. 2  

9-10   Ветер  без  крыльев  летает 2  

11-

12 

  Какой  лес  без  чудес 2  

13-

14 

  Дело  мастера  боится 2  

15-   Заиграйте, мои  гусли 2  



7 
 

16 

17-

18 

  Что  ни  город, то  норов. У  земли  ясно  

солнце, у  человека  -  слово 
2  

   Язык в действии   

19-

20 

  Для  чего  нужны  суффиксы? 2  

21-

22 

  Какие  особенности  рода  имён  

существительных  есть  в  русском  языке? 

2  

23-

24 

  Все ли  имена  существительные «умеют» 

изменятся  по  числам? 

2  

25-

26 

  Как  изменяются  имена  существительные  во  

множественном  числе? 
2  

27-

28 

  Зачем  в  русском  языке  такие  разные  

предлоги? 
2  

   Секреты речи и текста   

29-

31 

  Создаём  тексты   -  рассуждения 3  

32-

34 

  Создаём  тексты   -  рассуждения 3  

Всего  34  
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9 
 



10 
 



 
 

 


